
Les repères phénologiques, c’est quoi ca déjà?
Par: Mélanie Gregoire

Connaissez-vous les repères phénologiques? Il s’agit d’indications que la nature
vous offre pour vous guider dans vos gestes au jardin. Pour le potager, il y en a
trois particulièrement intéressants qui vous diront quand semer quoi!

Quand le gazon a suffisamment poussé et que vous êtes rendu à effectuer
la première coupe, c’est signe que la terre a atteint environ 6 degrés. Il est
donc temps de semer et planter :

Poireau

Oignon

Radis

Épinard

Laitue

Échalote

Persil

Quand les pommiers sont en fleur. C’est signe que la
température de la terre se situe autour de 12 degrés, vous pouvez alors
semer et planter :

Carotte
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Betterave

Bette à carde

Chou

Pomme de terre

Céleri

 

Quand les lilas vulgaris sont en boutons, le sol a atteint environ
18 degrés. C’est le moment de planter et semer :

Haricot

Tomate

Poivron

Aubergine

Concombre

Courgette

Basilic

 

Ainsi, en suivant la nature, vous ne sèmerez ni trop tôt ni trop tard, juste au bon moment pour des récoltes
abondantes!

Mélanie Grégoire
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