
Les sciarides aussi appelées petites mouches noires
Par: Mélanie Gregoire

Elles ressemblent étrangement à des mouches à fruits, mais sont souvent plus petites.  Ce que l’on voit qui virevolte
autour des plantes, surtout après un arrosage, ce sont les adultes. Ils ne causent pas de dommages aux plantes, mais
pondent des œufs dans le terreau qui deviennent des larves minuscules. Ce sont elles qui peuvent faire des
dommages et ralentir la croissance des jeunes plantes puisqu’elles se nourrissent des radicelles (les plus petites
racines).

Comment se débarrasser de ces petites mouches noires ?

Première chose à faire : limiter les arrosages, car les sciarides se reproduisent dans des terreaux humides.

Utilisez toujours un terreau conçu pour les plantes d’intérieur : il sèche plus rapidement et ne contient pas de
compost.

Finalement, méfiez-vous de vos cache-pots, veillez à bien vider l’excédent d’eau lors de vos arrosages pour
ne pas laisser d’eau stagnante.

Pour contrôler les sciarides :

Utiliser des pièges collants jaunes installés dans les plantes (ils capturent les adultes).

Des nématodes sont aussi disponibles en jardinerie : ils ne s’attaquent qu’aux larves de sciarides.

Créer une barrière sur le dessus de la terre avec du sable ou de la pierre décorative.
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Bonne chance!

Mélanie Grégoire
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