
5 vivaces à essayer cette année
Par: Émilie Gabias

Que serait une saison de jardinage sans nouveautés? Envie d’ajouter de nouvelles vivaces dans vos plates-bandes?
On vous en présente 5 qui seront disponibles dans les jardineries ce printemps. Laquelle choisirez-vous?

Achillée ‘Firefly Fuchsia’ (Achillea ‘Firefly Fuchsia’)
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Cette achillée présente des grappes de fleurs rose fuchsia qui tournent au rose pâle en fin de floraison. Son feuillage
vert grisâtre est décoratif. Les fleurs attirent les abeilles, papillons et autres pollinisateurs. Puisqu’elle est tolérante à
la sécheresse une fois bien implantée, c’est une vivace idéale pour les endroits chauds et secs et où l’arrosage peut
être plus difficile. Excellentes fleurs coupées.

Soleil

Zone 3

Hauteur: 55-60 cm
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Largeur: 65-75 cm.

Heliopsis ‘Touch of Blush’ (Heliopsis helianthoides ‘Touch of
Blush’)

Cet héliopsis présente des fleurs semi-doubles jaunes portant des pétales qui se chevauchent. Son feuillage vert est
fortement marginé de blanc. Les tiges et les feuilles sont teintées de rose rouge lui apportant une coloration
exceptionnelle. Plante pollinisatrice, elle est idéale pour les abeilles et les papillons. Son port buissonnant est bien
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ramifié. Semble moins affecté par le blanc (l’oïdium) que les variétés traditionnelles.

Soleil

Zone 4

Hauteur : 45-50 cm

Largeur : 40-50 cm

Hibiscus ‘Cookies and Cream’ (Hibiscus SUMMERIFIC®
‘Cookies and Cream’)
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Des fleurs d’un blanc lumineux produisent un superbe contraste sur le feuillage pourpre noir de cet hibiscus au port
compact et robuste. Les fleurs de 15-18cm de diamètre apparaissent sur toute la longueur des tiges du plant et non
seulement au bout. L’arrière des pétales présente une légère teinte rosée près de la bordure. Un petit plus : floraison
plus hâtive et plus prolongée que les variétés traditionnelles d’hibiscus. Pour les régions plus froides, il est important
de protéger la base de l’hibiscus pour la saison hivernale avec du paillis puisque c’est une plante plus frileuse. Soyez
patient au printemps, les hibiscus demandent des températures chaudes pour démarrer leur croissance qui débute
souvent les premiers jours de juin.

Soleil
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Zone 4

Hauteur : 75-90 cm

Largeur : 1-1,2 m

Cœur saignant White Diamonds (Dicentra White Diamonds )

Ce cœur saignant alpin présente des grappes de fleurs blanc pur en forme de cœur. Délicates, elles semblent flotter au-
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dessus du feuillage très découpé et vert bleuté glauque. La floraison est exceptionnellement longue, du printemps
jusqu’aux premiers gels. Attention! Ce cœur saignant préfère les sols bien drainés, sans humidité constante.

Soleil/mi-ombre.

Zone 3.

Hauteur : 35-40 cm

Largeur : 40-50 cm.

Échinacée Sombrero® Mandarin Mambo (Echinacea Sombrero®
Mandarin Mambo)
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Très appréciées des jardiniers, les échinacées sont remplies de belles qualités. Ce n’est pas pour rien qu’à tous les
ans de nouvelles variétés sont disponibles sur le marché. Les fleurs orange brillant de Sombrero® Mandarin Mambo
tournent au pêche en vieillissant. Les plants sont très florifères et compacts et les tiges sont robustes. Les échinacées
sont d’excellentes plantes pour les pollinisateurs, comme les abeilles et les papillons. Une fois bien établies, elles
seront résistantes à la sécheresse.

Soleil

Zone 4b
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Hauteur : 45-50 cm

Largeur : 55-60 cm

Ces 5 nouveautés sont celles que nous avons identifiées comme étant très intéressantes et qui seront assez faciles à
trouver. Les jardineries regorgent de vivaces toutes plus belles les unes que les autres… laissez-vous tenter!
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