
Comment planter des tomates
Par: Mélanie Gregoire

Connaissez-vous la bonne technique pour cultiver des tomates? Celle que nos grand-mères utilisaient? Parmi les
autres légumes qui demandent une attention spéciale lors de la plantation, les cucurbitacées telles que les
concombres sont aussi à surveiller.

Voici comment planter vos tomates, étape par étape :

1. Creuser un trou sur la longueur;

2. Retirer les feuilles du bas du plant de votre tomate;

3. Coucher délicatement la tomate dans le trou;

4. Ajouter des mycorhizes sur les racines et la tige;

5. Recouvrir légèrement de terreau;

6. Ajouter du fumier de poulet sur toute la longueur de la tige;

7. Continuer à enterrer la tige avec du terreau;

8. Saupoudrer d’engrais Acti-Sol 5-3-2;

9. Attendre une semaine;

10. Installer un tuteur ou une cage à tomates.

Bonne plantation!
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