'
Conserver ses fleurs coupées

Par: Mélanie Gregoire

Votre valentin ou Valentine vous a offert des fleurs? Chanceux! Voici quelques
trucs pour prolonger leur vie :

A la réception, saupoudrez le tiers du sachet d’agents de conservation dans de I'eau tiéde — jamais d’eau froide ni
d’eau chaude — et déposez-y les fleurs.

Si vous n'avez pas ce fameux sachet, un demi-comprimé d’aspirine écrasé dans |'eau peut faire ou un bouchon de
7UP dans I'eau. Ne mélangez pas les 2 trucs, un seul suffit!

Aux 2 jours, on change I'eau et on recoupe les tiges. Pour couper les tiges, coupez-les en biseau plutét qu’a plat.
Ainsi, vous augmentez le pouvoir d’absorption de I'eau de la fleur. Utilisez un sécateur ou un couteau pour faire de
belles coupes franches. Evitez les ciseaux qui écrasent les tiges.

A éviter : les feuilles dans I'eau, elles se décomposent et font faner les fleurs plus rapidement.

Combien de temps les fleurs peuvent-elles durer? Les roses, environ une semaine, mais certaines fleurs, comme les
cymbidiums, les ceillets, marguerites et alstromerias, pour en nommer quelques-unes, restent belles de 2 a 3 semaines.
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