
Comment créer un centre de table glacé?
Par: Stéphanie Myette

Sorti tout droit du film La reine des neiges, voici comment créer un centre
de table de glace.

Marche à suivre pour créer son centre de table :

1. Créer l’espace pour la bougie : À l’aide du ruban adhésif, installer le verre de plastique sur le dessus du
vase de façon à ce qu’il soit suspendu à la hauteur du vase.

2. Les fleurs : Déposer les feuillages, baies et pétales sélectionnés dans le vase sans en mettre dans le verre
de plastique.

3. Remplir d’eau : Remplir le vase d’eau. Laisser environ un pouce d’espace sur le dessus. **Pour obtenir
une glace translucide, faire d’abord bouillir l’eau.

4. Contrer l’effet d’apesanteur : Pour éviter que votre verre de plastique ne flotte, ajouter de la petite roche
dans le fond du verre pour le laisser caler le plus possible.

5. Déposer au congélateur.

6. Démouler et disposer sur une assiette décorative au moment désiré : Laisser le centre de table quelques
minutes à la température de la pièce. Retirer le ruban adhésif et retirer le centre de table de son moule.

Selon sa grosseur, le centre de table peut durer de 3 à 5 heures.
Bon temps des Fêtes!

Stéphanie Myette
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