
Des arbustes pour climat froid
Par: Émilie Gabias

Une question qui revient souvent en jardinerie… Je demeure en zone 3, quels sont les arbustes que je peux planter et
qui survivront à l’hiver rigoureux? En voici 5 qui rendront vos plates-bandes bien colorées!

Hydrangée paniculée Puffer Fish (Hydrangea paniculata Puffer
Fish)

Cette hydrangée produit tellement de fleurs que son feuillage est presqu’entièrement caché! Les fleurs blanches
tournent au vert lime en vieillissant. Port compact et dressé avec des tiges fortes qui ne plient pas sous le poids des
fleurs.

Hauteur : 90-150 cm Largeur : 90-150 cm

Zone 3

Soleil/mi-ombre

Floraison blanche en fin d’été
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Potentille Happy Face (Potentilla Happy Face)

Une série récente de potentilles qui n’a rien à voir avec celles que votre mère avait dans ses plates-bandes! Elles
demandent peu de taille (légère au printemps) et sont résistantes à la sécheresse une fois bien implantées. Longue
floraison, même pendant les chaleurs estivales. La rusticité est excellente : zone 2!

Hauteur : 60-90 cm Largeur : 60-90 cm

Zone : 2

Soleil/mi-ombre

Floraison jaune, blanche ou rose selon la variété
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Aronie Low Scape Mound (Aronia Low Scape Mound)

Saviez-vous que l’aronie est un arbuste qui est intéressant 3 saisons sur 4? Une jolie floraison blanche apparaît au
printemps, suivie de fruits noirs qui sont très attirants pour les oiseaux. En prime, une coloration automnale rouge
flamboyante. La taille n’est habituellement pas nécessaire. Les chevreuils n’y touchent pas.

Hauteur: 30-60 cm Largeur: 45-60 cm

Zone 4

Soleil/mi-ombre

Floraison blanche au printemps
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Spirée Glow Girl (Spiraea betulifolia Glow Girl)

Une jolie spirée très résistante à nos hivers rigoureux! Son feuillage jaune doré conserve sa couleur tout l’été et ne
brûle pas au soleil. Une floraison blanche apparaît au printemps. Puisqu’elle fleurit sur le bois de l’année précédente,
elle ne doit pas être taillée en automne, ni au printemps.

Hauteur: 90-120 cm Largeur: 90-120 cm

Zone 3

Soleil/mi-ombre

Floraison blanche
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Physocarpe Ginger Wine (Physocarpus Ginger Wine)

Superbe physocarpe, ses feuilles apparaissent orange soleil pour devenir bourgogne éclatant pendant la saison
estivale. De magnifiques fleurs blanc rosé apparaissent au début de l’été. Résistant aux maladies et ne requiert
aucune protection hivernale en zone 3.

Hauteur : 1,2-1,5 m Largeur : 1,2-1,5 m

Zone 3

Soleil/mi-ombre

Floraison blanc rosé en été

 

Bonne plantation!
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